
Sabato 30 aprile 

10:00 – 11:00 Yoga Base Roberto Fontanella 

11:00 – 12:00 Yoga in Gravidanza Elisa Marchiori 

13:00 – 16:00 Massaggio Sonoro Claudia Pinton 

16:00 – 17:00 Yoga della Risata Mara Quinto 

18:00 – 19:00 Contatto Sonoro 
Claudia Pinton e Roberto 
Fontanella 

 

Domenica 1° maggio 

10:00 – 11:00 Yoga Base Roberto Fontanella 

11:00 – 12:00 YogArmonia Claudia Pinton e Roberto 
Fontanella 

16:00 – 17:00 Yoga della Risata Mara Quinto 

17:00 – 18:00 Introduzione ai Rimedi Floreali Marta Zampieri 

18:00 – 19:00 OM Chanting Luisa Dal Bianco 

 
 


